


Minimum 20

BOITT N TUNCIH TPOID

(Minimum 20 people)
$25.00 chaques + taxes

Choix de 2 salade par groupe (méme choix de salades pour toutes les boites)
Choice of 1 sandwich (possibilité d'offrir 2 variétés de sandwich)

Dessert choix du chef

Ustensiles jetable et serviette papier

BOITE A TUNCIH CIHTAUD

(minimum 20 repas)
$35.00 chaques + taxes

Choix d’'une (1) salade par groupe (méme choix de salade pour toutes les boites)
Choix d'un (1) repas chagd (possibilité d'offrir 2 variétés de repas chaud)

Dessert choix du chef
Ustensils jetables et serviettes papier

Frais de livraison et taxes en sus. Frais administration et service en sus. Prix sujet a changer sans avis.
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CHOIN DE SALADI

SALADE GRECQUE
Tomate, concombre, olive Kalamata, feta, oignon rouge, origan, vinaigrette au vin rouge

SALADE VERTE
Laitue mesclun, herbes mélangées, échalotes, vinaigrette balsamique

SALADE DE QUINOA
Quinoa grillé, squash butternut réti, persil, échalotes frangaises marinées,
roquette, vinaigrette de cidre de pomme

CESAR AU CHOU FRISE
Kale bébé, croltons, parmesan, bacon, échalotes frangaises, vinaigrette césar citronné

BEBE EPINARDS, BETTERAVES ET FROMAGE DE CHEVRE
Epinards bébé et mélangés de vert frais, fromage de chévre, noix, tomate de cerise et vinaigrette balsamique

SALADE DE LEGUMES ROTIS
Laitue mesclun, courge et carottes réti, herbes, tomates cerise, échalotes francaises marinées, concombre,
vinaigrette aux herbes

PANZANELLA
Tomate, concombre, oignon rouge, croltons, basilic frais et vinaigrette de pesto et herbes

CHOIN DE SANDWICH

POULET BAHN MI
Cuisse de poulet teriyaki, chou marinés, carottes, rondelle de concombre, coriandre et mayonnaise épicée

TOFU BAHN Ml
Tofu mariné grillé, chou marinés, carottes, rondelle de concombre, coriandre et mayonnaise épicée

ROTI DE BEEUF
Boeuf roti en tranches, moutarde de baseball, oignons caramélisés, fromage suisse, laitue de mesclun

DINDE
Dinde tranchée, mayo épicé, fromage cheddar, mesclun, tomates séchées

DELI DELUXE
Capicollo, porchetta, salami, mayo épicé, provolone, roquette

POULET PANE
Poulet pané, aubergines marinées, laitue, mayonnaise au tomate séchée

LEGUMES GRILLES
Légumes grillés mélangés, mayo épicé, feta, laitue de mesclun

SALADE DE POIS CHICHE
Salade de pois chiche écrase, céleri, oignon, herbe, mayonnaise cintrone, laitue mesclun

Frais de livraison et taxes en sus. Frais administration et service en sus. Prix sujet a changer sans avis.
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CHOIN DE PEPAS CHALUDS

Cuisse de poulet BBQ, riz sauvage, légumes de saison, salsa verde

Poulet parmesan servi avec penne sauce tomate

Poitrine de poulet grillé, sauce vin rouge, purée de pomme de terre, légumes de saison
Bavette de boeuf, sauce aux poivres, pomme de terre roti, [€gumes de saison

Boeuf braisé, sauce aux champignons, purée de pomme de terre, légumes de saison
Filet de porc, sauce érable et Dijon, pomme de terre dauphinoise et [égumes de saison
ROti de veau, sauce aux champignons, pomme de terre dauphinoise légumes de saison
Morue au sauce soya et miso, riz sauvage, légumes de saison

Macaroni fromage a la viande fumee

Bacci aux 4 fromages, sauce au creme, bacon, épinards et truffe

Tofu et légumes sautées, nouille soba

Steak de chou fleur, lentils, legumes roti, salsa verde

Curry de pois chiche et chou fleur, riz basmati

Frais de livraison et taxes en sus. Frais administration et service en sus. Prix sujet a changer sans avis.
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